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Wojna hybrydowa i dezinformacja:

Wplywy Rosji w Polsce i Europie Srodkowo-Wschodniej

Wywiad z prof. dr hab. Olga Wasiuta

Rozmowe przeprowadzila Dorota Zembik

Dorota Zembik (D.Z.): Witam Panstwa serdecznie. Nazywam si¢ Dorota Zembik i jestem studentka Wydziatu
Bezpieczenstwa Narodowego Akademii Sztuki Wojennej w Warszawie. Mam przyjemnos¢ zaprosi¢ Panstwa
do wystuchania wywiadu, ktory zostal przeprowadzony w ramach projektu SECUREDU. Celem projektu jest
popularyzacja badan i nauki w zakresie bezpieczenstwa narodowego i mig¢dzynarodowego. Projekt jest
wspolfinansowany przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego oraz wspotorganizowany ze
Stowarzyszeniem GROM.

Naszg dzisiejszg rozmowczynig jest Pani prof. dr hab. Olga Wasiuta. Pani Profesor jest wykladowczynig oraz
dyrektorka Instytutu Bezpieczefistwa i Informatyki Uniwersytetu Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie.
Jest rowniez autorka wielu publikacji oraz prac naukowych. Gléwne obszary jej zainteresowan naukowych to
wojna hybrydowa, wojny nowej generacji, wykorzystanie dronow w wspotczesnych konfliktach zbrojnych,
bezpieczenstwo migdzynarodowe, informacyjne, europejskie oraz regionalne.

Pani Profesor zajmuje si¢ réwniez analiza wspoétczesnych zagrozen zwigzanych z wojng informacyjna,
szczegolnie w kontekscie dziatan Rosji przeciwko panstwom Europy Srodkowo-Wschodnigj. W swoich
publikacjach porusza takie tematy jak manipulacje medialne, dezinformacja, rola mediow, wojny hybrydowe
oraz ekstremizm mi¢dzynarodowy.

Dzien dobry, Pani Profesor. Bardzo dzigkuj¢, Zze znalazta Pani czas na nasza rozmowe. Na poczatek,
poprositabym Panig Profesor o przedstawienie swojej kariery naukowej. Jaka droge Pani Profesor przeszta,
aby zosta¢ profesorem belwederskim i1 dyrektorem Instytutu Bezpieczenstwa i Informatyki Uniwersytetu
Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie? Z czego wynikaja Pani zainteresowania naukowe?

Prof. dr hab. Olga Wasiuta (O.W.): Bardzo dzi¢kuje, po pierwsze, Pani Doroto, za zaproszenie, a po drugie
— jest mi bardzo mito wspotpracowaé z Panstwa uczelnig, 1 nie tylko, poniewaz uwazam, ze Warszawa w
dziedzinie bezpieczenstwa odgrywa kluczowa rolg. To nie tylko jeden uniwersytet, ale w ogole cala Warszawa.
My, znajdujacy si¢ w Krakowie, troszke moze z boku, ale takze u nas wiele si¢ dzieje.

Przechodzac do mojej krotkiej biografii, chcialabym dodaé, ze nasz Instytut (wczeéniej Instytut Nauk o
Bezpieczenstwie, obecnie Instytut Bezpieczenstwa i Informatyki) jako jedyny w Polsce, po raz pierwszy,
opublikowatl juz siedem tomow Encyklopedii Bezpieczenstwa. Siedem tomow, a autorami sa wylacznie
cztonkowie naszego Instytutu — okoto 40 0sob, ktore si¢ tym zajmuja.
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Teraz kilka stow o mojej biografii. Urodzitam si¢ we Lwowie, tam ukonczytam roéwniez Uniwersytet. Po
zakonczeniu studiow trafitam do Akademii Nauk Ukrainy we Lwowie. Na poczatku, jak to zwykle bywa,
miatam trudnos$ci z wyborem tematu pracy doktorskiej, jednak moj 6wczesny promotor zaproponowat temat
dotyczacy stosunkéw miedzy Polskg a ZSRR w okresie migdzywojennym. Musiatam napisaé prace na ten
temat, obronitam doktorat, a po obronie, praktycznie rok pdzniej, zaczetam zajmowac si¢ tematem, ktory byt
mi blizszy, czyli problemami ekologicznymi wspotczesnego Swiata.

Moja habilitacja, ksigzki i wickszo$¢ publikacji tego okresu byly poswigcone bezpieczenstwu ekologicznemu
i migdzynarodowym aspektom wpltywu dziatalnosci czlowieka na $rodowisko naturalne. Kolokwium
habilitacyjne miatam w Kijowie, ale postanowitam, ze musze dazy¢ do uzyskania tytutu profesora. Niestety,
w UkKrainie nie byto wystarczajacej liczby ksigzek i materiatlow, ktore mogtabym wykorzysta¢ do napisania
monografii profesorskiej. Zaczetam pisa¢ do polskich uniwersytetow, poniewaz znatam jezyk polski, a moje
korzenie sg polskie. Skontaktowatam si¢ z r6znymi uczelniami w Polsce z prosba o przyjecie mnie na staz —
na miesigc, trzy miesigce, lub po6t roku, aby moc pracowaé w bibliotekach, bo w Polsce jest znacznie wigcej
ksigzek i literatury, takze w jezyku polskim i angielskim, ktore moglyby mi pomoc.

Odezwal si¢ do mnie tylko jeden profesor z Uniwersytetu Warszawskiego. Napisal mi, ze gdybym
skontaktowata si¢ miesigc wezesniej, mogliby zaprosi¢ mnie do Warszawy, ale niestety juz przyjeli inng osobg
z Biatorusi. Z kolei z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego dostatam telefon z zaproszeniem na spotkanie.
Poczatkowo nie do konca rozumiatam, o co chodzi, bo chciatam aplikowac¢ na staz, ale pojechatam do Olsztyna
na spotkanie z rektorem i prorektorem ds. kadrowych. Na spotkaniu zaproponowali mi prace, a ja
odpowiedziatam, ze interesuje mnie tylko staz na rok, co wywotato pewne zdziwienie. Ostatecznie bardzo mita
ekipa w Olsztynie przekonala mnie, aby$Smy przeprowadzili si¢ tam z rodzing, i po pét roku rzeczywiscie
przeprowadziliémy si¢ do Polski, do Olsztyna.

Tak zaczeta sie moja przygoda z Polska. Zaczetam prace w Instytucie Nauk Politycznych, gdzie zajmowatam
si¢ stosunkami migdzynarodowymi, a takze bezpieczenstwem miedzynarodowym. To witasnie wtedy moje
zainteresowania zaczety kierowac sie¢ w strone bezpieczenstwa, poczawszy od bezpieczenstwa ekologicznego,
az po miedzynarodowe zagrozenia bezpieczenstwa. Po 11 latach pracy w Olsztynie zdecydowaliSmy si¢
przeprowadzi¢ do Krakowa, bo ciggneto nas z powrotem do Galicji, a cala rodzina byta we Lwowie.

Po przeprowadzce do Krakowa od razu zaproponowano mi prace. Zostatam profesorem w Instytucie Edukacji
Obywatelskiej. Po trzech latach wybrano mnie na dyrektora, a Instytut zmienit nazwe na Instytut Nauk o
Bezpieczenstwie. Mingto juz prawie 10 lat, ale w tym roku, po raz trzeci, zostalam wybrana na stanowisko
dyrektora Instytutu Bezpieczenstwa i Informatyki.

Jesli chodzi o moje zainteresowania naukowe, to sg one szerokie, ale wcigz wracaja do tematdw zwigzanych z
dezinformacja, bezpieczenstwem informacyjnym i wojng hybrydowa. Wojna hybrydowa, a w szczegdlnos$ci
wojna informacyjna i dezinformacja, stanowig integralng cz¢$¢ tej wojny. Moje zainteresowania obejmujg wigc
szerokie pole, ale wszystko miesci si¢ w ramach pojg¢ wojny hybrydowej i wojen nowej generacji oraz
wszystkich zjawisk z nimi zwigzanych.

D.Z.: Dzi¢kuje za podzielenie si¢ swoimi doswiadczeniami. Sg one niezwykle interesujace i z pewnoscig moga
stanowi¢ inspiracj¢ dla wielu osob. Chciatabym teraz przej$¢ do pierwszego pytania. Jeden z artykutéw Pani
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Profesor nosi tytut ,, Ruski mir” jako narzedzie imperialnej polityki Kremla. Opisuje w nim Pani ideologi¢
Federacji Rosyjskiej, ktora stala si¢ instrumentem geopolitycznej ekspansji. Czy mogtaby Pani Profesor
pokrotce wyjasni¢ naszym stuchaczom, na czym polega ta ideologia i jakie sg jej gtowne zalozenia?

O.W.: Oczywiscie. Zaczne od krotkiego wyjasnienia, czym jest ,,ruski mir”. W doslownym tlumaczeniu
oznacza to ,,$wiat rosyjski”, jednak staramy si¢ unika¢ dostownego przektadu, poniewaz pojecie to odnosi si¢
do rosyjskiej neoimperialnej doktryny geopolitycznej, ktéra wyraza ambicje ekspansji Rosji. Poczatkowo byta
ona skoncentrowana na terytorium Wspdlnoty Niepodleglych Panstw, czyli dawnych republik Zwigzku
Radzieckiego. Ideologia ta wykrystalizowata si¢ za rzadéw Wiadimira Putina i stata si¢ podstawg dla polityki
historycznego rewanzu, w tym militarnej agresji, majacej na celu odbudowanie imperium w granicach
dawnego Zwigzku Radzieckiego oraz odzyskanie strefy wptywow.

Rosja traktuje zimng wojng jako trzecig wojne §wiatowa, ktora przegrata, i obecnie dazy do rewanzu. Niektorzy
obserwatorzy twierdza, ze ,,ruski mir” to ideologiczna analogia lub kompilacja wcze$niejszych nurtow
imperialnych. Warto zaznaczy¢, ze ,,ruski mir” jako ideologia probuje rowniez stworzy¢ utopijny, rosyjsko-
centryczny model cywilizacyjny, alternatywny wobec Europy. Czasami bywa okreslany mianem
wspotczesnego panslawizmu.

Na weczesniejszym etapie ideologia ta byla projektem, zakladajacym istnienie jednej przestrzeni
cywilizacyjnej, ktorej centrum stanowi Rosja. Opiera si¢ ona na trzech filarach: prawostawiu, z patriarchatem
moskiewskim na czele; rosyjskiej kulturze i jezyku; oraz wspolnej pamigci historycznej. ,,Ruski mir” bywa
utozsamiany z rosyjskim prawostawiem lub koncepcija tzw. ,,Swictej Rusi”, ktora obejmuje Rosje, Ukraine,
Biatorus, a takze inne kraje, takie jak Kazachstan czy Motdawia.

W pdzniejszym okresie ,,ruski mir” zaczgto porownywaé do projektow cywilizacyjno-kulturowych, takich jak
Unia Europejska, Wielka Brytania czy wspolnoty hiszpanskojezycznych panstw. Podobnie jak w tych
projektach, wspdlnota jezyka, kultury oraz pamieci historycznej (obejmujacej zarowno sredniowiecze, jak i
wieki XIX-XXI) przekazywane jako ,,wspolna pamiec historyczna i wspdlne poglady na temat rozwoju
spolecznego”.

Koncepcja ,,ruskiego miru” zaczgta by¢ promowana wraz z dojSciem Putina do wtadzy, cho¢ nie od razu. W
latach 20062007 termin ten stat si¢ podstawa ideologiczng dla geopolitycznej strategii Rosji. Putin okreslit tg
strategie jako ,,Uni¢ Eurazjatycka”, ktorej celem miato by¢ przywrdcenie dawnego Zwigzku Radzieckiego w
nowych realiach. Kluczowg role w tym projekcie mialy odgrywaé panstwa lojalne wobec Rosji, takie jak
Biatorus 1 Ukraina.

Ideologia ,,ruskiego miru” stanowi réwniez podstawe usprawiedliwienia agresji 1 terroryzmu prowadzonego
przez Rosje. Opiera si¢ na twierdzeniu, ze Rosja nie ogranicza si¢ do granic Federacji Rosyjskiej. W mysl tej
doktryny Rosja ,,jest wszedzie tam, gdzie kto$ zna jezyk rosyjski, postuguje si¢ nim, lubi rosyjska kulture lub
tradycje”. To podejscie jest niezwykle interesujace, poniewaz na przestrzeni czasu rézne elementy tej ideologii
zostaly ze soba $cisle potaczone. Na poczatku ,,ruski mir” wydawat si¢ proba zblizenia si¢ do $wiata
zachodniego poprzez promowanie kultury rosyjskiej, tradycji oraz nauki jezyka rosyjskiego. Jednak obecnie
mamy do czynienia z elastyczng i przemys$lang technologia wptywu, ktora Rosja stosuje, aby oddziatywa¢ na
konkretne grupy w sposob zorganizowany i strategiczny. Cho¢ Federacja Rosyjska obejmuje ponad 130
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narodowosci 1 mniejszosci etnicznych, to wlasnie te grupy, ktore identyfikujg swoj interes narodowy 1 wizje
$wiata z interesem Rosji, stajg si¢ gldéwnymi nosnikami ideologii ,,ruskiego miru”. Sama idea tej koncepcji
wykracza daleko poza granice terytorialne Federacji Rosyjskiej, ktora, nawiasem mowigc, jest najwickszym
panstwem na $wiecie pod wzgledem powierzchni. Warto réwniez zauwazy¢, ze ,ruski mir” stat sie¢
systemowym 1 agresywnym narzedziem propagandowym, ktore promuje rosyjskie idee imperialistyczne.
Propaganda ta dziata na wielu poziomach — od symboliki politycznej, przez jezyk, az po kultur¢ — co czyni ja
bardzo skutecznym narzedziem oddzialywania i rozszerzania wptywow rosyjskich w wymiarze globalnym.

Jak Panstwo zapewne wiedza, Rosja szczyci si¢ ,,wielka” kulturg, ktéra w ich narracji przewyzsza kultury
innych narodéw. Rosyjskie podejscie zaktada, ze nie istnieje ,,wielka kultura angielska” czy ,,wielka kultura
francuska”, a jedynie ,,wielka kultura rosyjska”. Ta narracja jest symbolem przekonania, ze Rosja jest ,,ponad
innymi”. Jednocze$nie odgrywa ona role¢ narzgdzia majgcego wplyw na §wiadomos¢ i zachowanie ludzi, czgsto
poprzez celowe znieksztatcanie historii.

,»-Ruski mir” wykorzystuje szeroka game instrumentéw do realizacji swojej ideologii — od tworzenia wplywow
w panstwach sgsiednich po ograniczanie ich suwerenno$ci. Celem jest wprowadzenie peitnej kontroli nad
strukturami gospodarczo-politycznymi, informacyjnymi, religijnymi, a takze nad polityka historyczna,
kulturowa 1 jezykowa. Przyktadem najwickszych wplywow ,ruskiego miru” jest Biatorus, gdzie jezyk
biatoruski praktycznie zanikl, a Rosja niemal catkowicie zdominowata przestrzen kulturowa i polityczna.
Podsumowujac, ideologia ,,ruskiego miru” stymuluje permanentng niestabilno$¢ wewnetrzng w wybranych
panstwach. Wykorzystujac réznice religijne lub etniczne, wzywa do walki z ,,inorodcami” — osobami o innym
pochodzeniu narodowym, ktore nie identyfikuja si¢ z ideologig ,ruskiego miru”, nie uzywaja jezyka
rosyjskiego czy nie sg zwigzane z rosyjska kulturg. W ramach tej narracji osoby takie bywaja oskarzane o
wspieranie terroryzmu, co stuzy dalszemu uzasadnieniu dzialan Rosji. Ideologia ,,ruskiego miru” nie ogranicza
si¢ jednak do dzialan humanitarnych, takich jak nauczanie kultury czy jezyka rosyjskiego. Wymaga takze
integracji w sferze politycznej 1 gospodarczej, co jest sposobem na utrzymanie danych panstw w strefie
wpltywow Rosji. Dlugo dzialalnos$¢ ,,ruskiego miru” byta niedoceniana, a zagrozenie dla bezpieczenstwa
migdzynarodowego — bagatelizowane. Dopiero po aneksji Krymu w 2014 roku zaczeto szerzej dostrzegac
Zwigzane z nig zagrozenia.

Swiat zachodni, zwlaszcza Europa, dopiero stosunkowo niedawno zaczat dostrzegaé, ze ,,ruski mir” to nie
tylko promocja rosyjskiej kultury czy jezyka, lecz przede wszystkim ideologia. Ideologia ta ma na celu
wplywanie na inne panstwa, podporzadkowanie ich oraz narzucenie rosyjskiego sposobu postrzegania §wiata,
co stanowi element dtugoterminowej strategii neoimperialnej Rosji.

D.Z.: Dlaczego, zdaniem Pani Profesor, Federacja Rosyjska kladzie tak duzy nacisk na prowadzenie dziatan
hybrydowych oraz szerzenie dezinformacji i propagandy w panstwach NATO? Czy wszelkie dziatania
militarne podejmowane przez Putina moga mie¢ na celu jedynie testowanie tzw. mozliwosci Zachodu oraz
sprawdzanie, na ile rosyjski prezydent moze sobie pozwoli¢ w obecnych uwarunkowaniach geopolitycznych.

O.W.: To bardzo interesujace pytanie: dlaczego Federacja Rosyjska tak intensywnie koncentruje si¢ na
prowadzeniu dziatan hybrydowych? Szanowni Panstwo, dziatania hybrydowe r6znig si¢ od otwartej wojny —
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sg to dzialania prowadzone w réznych sferach, takich jak dyplomacja, polityka, ideologia, ekologia, energetyka
1 wiele innych. Istotg dziatan hybrydowych jest to, ze mozna je prowadzi¢ w taki sposob, by nie wywotywaty
wrazenia otwartej agresji czy wojny, a tym bardziej aneksji. Umozliwiajg one dziatanie z roznych stron i w
r6znych obszarach, pozostawiajac wiele dziatan pozornie niepowigzanych.

Federacja Rosyjska prowadzi réwniez intensywng i wyrafinowang kampani¢ dezinformacyjna, szczegdlnie w
mediach internetowych. Te dziatania stanowig powazne zagrozenie dla krajéw demokratycznych, poniewaz
maja na celu destabilizacj¢ spoteczna, podwazanie zaufania do instytucji publicznych oraz szerzenie rosyjskich
narracji propagandowych.

Warto w tym konteks$cie przypomnie¢, ze kiedy Wiadimir Putin objat wtadzg w 2000 roku, jednym z jego
pierwszych rozporzadzen byto polecenie zmiany wizerunku Rosji na §wiecie. Rozporzadzenie to, wydane w
lipcu 2000 roku, stanowilo fundament budowy nowoczesnej rosyjskiej machiny propagandowej, ktora z
biegiem czasu zaczeta wykorzystywac technologie cyfrowe i internet do realizacji swoich celow. Ciekawym
aspektem jest to, co doktadnie zrobit Wiadimir Putin po obj¢ciu wiadzy w 2000 roku. Wiasnie wtedy
rozpoczela si¢ intensywna kampania propagandowa i dezinformacyjna majaca na celu poprawe wizerunku
Rosji na $wiecie. Poczatkowo Putin przeznaczyt na ten cel az 350 miliondw dolaréw, co stato si¢ poczatkiem
szeroko zakrojonych dzialan w tej sferze.

Warto zauwazy¢, ze szerzenie dezinformacji nie wynika wytacznie z dziatan Rosji, ale takze z nieSwiadomego
wspotudziatu niektérych panstw zachodnich. Pojawil si¢ bowiem nowy przywodca, ktory wywotat pozytywne
reakcje na Zachodzie: cztowiek, ktory nie pit, uprawiat sport, znat jezyk niemiecki i w kontaktach z zachodnimi
politykami prezentowat si¢ jako osoba opanowana i wywazona — co stanowito wyrazny kontrast w porOwnaniu
do zachowania jego poprzednika, Borysa Jelcyna. Kampania propagandowa rozpoczeta si¢ od poszukiwania
dziennikarzy gotowych pisa¢ pozytywne artykuly o Rosji. Na poczatku skupiono si¢ na kluczowych krajach
takich jak Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, Francja, Niemcy czy Hiszpania. Dzialania te miaty na celu nie
tylko poprawe wizerunku Rosji, ale rowniez subtelne promowanie rosyjskich narracji i wptywanie na opini¢
publiczng w tych panstwach.

Rosja, realizujac strategi¢ poprawy swojego wizerunku, na poczatku ptacita dziennikarzom znaczace sumy za
publikowanie artykuléw, ktore przedstawiaty kraj w pozytywnym $wietle. Jednak po roku lub pottora takie
dziatania uznano za niewystarczajagce. W zwigzku z tym Rosja zaczeta wykupywac czasopisma i1 gazety na
Zachodzie, aby mie¢ wigkszy wplyw na narracj¢ medialng 1 skuteczniej zmienia¢ swoj wizerunek. Warto
spojrze¢ na histori¢ relacji Zachodu z Rosja w XXI wieku, zwtaszcza w kontek$cie poczatkowych lat rzadow
Putina, aby zrozumiec¢, jak zmieniato si¢ nastawienie wobec Rosji. Przyktadem moze by¢ propozycja Niemiec,
aby Rosja wstapita do NATO, poniewaz postrzegano ja jako panstwo demokratyczne. Dodatkowo, Rosja
weszta do grupy G7, przeksztatcajac ja w GS.

To jednak nie koniec. Po wykupieniu gazet i czasopism Rosja zaczeta inwestowaé w hotele i1 inne branze, aby
rozprzestrzenia¢ dezinformacj¢ i propagandg, skutecznie wplywajac na opini¢ publiczng na Zachodzie.
Nastepnie zaczela rozwija¢ media internetowe 1 prowadzi¢ masowe kampanie w mediach cyfrowych. Obecnie
Kreml promuje teorie spiskowe oraz wykorzystuje dezinformacje¢ jako narzedzie do zwigkszania polaryzacji
spotecznej i destabilizacji debaty publicznej w calym $wiecie zachodnim.

Rosyjska polityka oparta na dezinformacji ma kilka kluczowych celow. Po pierwsze, Kreml stara si¢

wywotywa¢ powstania antyrzadowe, niezaleznie od ich skali. Moga to by¢ demonstracje, niewielkie protesty,
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nawet grupy liczace okoto 100 osob — kazda taka inicjatywa prowadzi do destabilizacji spoteczenstwa. Po
drugie, Rosja dazy do wzbudzania strachu i nieufno$ci wobec zachodnich instytucji i sojuszy, takich jak NATO
czy Unia Europejska. Przyktadem takich dziatan moze by¢ sytuacja, ktora miala miejsce niedawno w
Motdawii, gdzie podczas wyborow prezydenckich i referendum dotyczacego wejscia do Unii Europejskiej 1
NATO znaczna cze$¢ spoteczenstwa — niemal potowa — glosowala przeciwko. To pokazuje, ze Rosja
skutecznie wykorzystuje dezinformacj¢ do wzbudzania Igku przed zachodnimi strukturami oraz podwazania
ich wiarygodno$ci wérdd obywateli tych krajow.

Dziatania Rosji nie konczg si¢ jedynie na destabilizacji wewngetrznej panstw, lecz takze majg na celu ostabienie
ich pozycji na arenie migdzynarodowej. Wazne jest, ze dezinformacja nie zawsze musi dotyczy¢ wielkich
wydarzen — moze wywolywa¢ mniejsze zaburzenia, ktore jednak skutecznie wplywaja na opini¢ publiczng.
Niektorzy wierza w szerzone narracje dezinformacyjne, uznajac je za faktyczne wydarzenia. Rosja wspiera
takze prorosyjskie media w roznych krajach, takich jak Czechy czy Stowacja, a takze ruchy i organizacje
opozycyjne wobec rzadow. Podobne dzialania mozna zauwazy¢ w Polsce, gdzie niektore ugrupowania, takie
jak partia polityczna Zmiana, propaguja rosyjskie narracje. Jesli bedzie na to czas, mogg szerzej omowic, jak
te mechanizmy dziataja w Polsce.

Chciatabym takze nawigza¢ do pytania o propagande, dezinformacj¢ oraz granice, na jakie pozwala sobie
prezydent Putin. W tym kontek$cie warto wspomnie¢ o tzw. teorii szalenca. Jest to strategia polityczna
kojarzona przede wszystkim z politykg zagraniczng prezydenta Standw Zjednoczonych Richarda Nixona
wobec krajow bloku komunistycznego. Istota teorii szalenca jest przekonanie przeciwnikow, ze przywddca
panstwa jest osobg nieprzewidywalna, potencjalnie szalong i zdolng do irracjonalnych dziatan, w tym do uzycia
broni nuklearnej. Celem takiej strategii jest wprowadzenie przeciwnika w stan niepewnosci i strachu, co sklania
go do ustepstw lub powstrzymuje przed eskalacja konfliktu. W przypadku Putina zachowanie, ktére moze
wydawaé si¢ nieprzewidywalne, czgsto jest elementem tej strategii, majacej na celu destabilizacje
przeciwnikdw 1 wzmocnienie pozycji Rosji na arenie mi¢dzynarodowej. W ten sposdb przeciwnicy sg
zachg¢cani do kontrolowania wlasnego zachowania, obawiajac si¢ nieprzewidywalnej reakcji. Strategia ta
opiera si¢ na zatozeniach teorii gier, wedlug ktorej niepewnos¢ co do reakcji jednej strony moze powstrzymac
drugg stron¢ przed podejmowaniem dziatan eskalacyjnych. Przywodcy w obawie przed nieprzewidywalng
reakcja unikajg konfrontacji z potencjalnie irracjonalnym przeciwnikiem. Obecnie tzw. teori¢ szalenca stosuja
w polityce migdzynarodowej trzy osoby: Donald Trump, Wtadimir Putin i przywodca Korei Potnocnej, Kim
Dzong Un. Celem tej strategii jest wytracenie przeciwnikOw z rOwnowagi poprzez wytworzenie wrazenia, ze
przywddca jest niestabilny, wrogi i nieprzewidywalny. W takich przypadkach nie wiadomo, jakie dziatania
moga zosta¢ podjete w najblizszym czasie, poniewaz stowa i dziatania s3 niespojne — jedno zostaje
powiedziane dzisiaj, a co$ zupelnie innego jutro.

Rosyjska inwazja na Ukraing w 2022 roku przyczynita si¢ do ponownego odkrycia i zastosowania teorii
szalenca jako narzedzia do wyjasnienia nieobliczalnego zachowania Wiadimira Putina. Od poczatku wojny,
ktora trwa juz prawie trzy lata, Putin wielokrotnie postugiwat sie retoryka grozby wobec panstw, ktore moglyby
stang¢ na drodze Rosji lub wspiera¢ Ukraing.

W swoim przemoéwieniu oglaszajacym decyzje o inwazji na Ukraing, Putin ostrzegal, ze ,.kazdy kraj, ktory
sprobuje stang¢ na naszej drodze lub stworzy¢ zagrozenie dla Rosji, poniesie konsekwencje, jakich nigdy
wczesniej nie widzial”. Wypowiedz ta byla skierowana zaréwno do najblizszych sasiadow Rosji, takich jak
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Polska czy kraje battyckie, jak i do panstw zachodnich, by odwies¢ je od udzielania wsparcia Ukrainie.

Prosze rowniez zwrdci¢ uwage, ze na poczatku tej wojny przez ponad tydzien $swiat zachodni wyczekiwat
dalszych krokéw Putina, niepewny, jak sytuacja si¢ rozwinie. Putin w swoich wystgpieniach grozil, twierdzac,
ze jesli Zachod bedzie pomagat Ukrainie lub przeszkadzat Rosji, Rosja podejmie dziatania, jakich swiat nigdy
wcezesniej nie widziat. Te grozby byly wymierzone w zastraszenie panstw zachodnich i paralizowanie ich
reakcji. Juz na poczatku wojny, ktéra wybuchta 24 lutego 2022 roku, Putin publicznie grozil uzyciem broni
atomowej, twierdzac, ze moze zaatakowa¢ Warszawg, Londyn i1 inne zachodnie miasta. Kilka dni pdzniej, 27
lutego 2022 roku, Putin ogtlosil, ze wydat rozkaz swojemu ministrowi obrony oraz szefowi sztabu generalnego,
aby jednostki odstraszania nuklearnego przeszty w stan wyzszej gotowosci bojowej, okreslany jako ,,specjalny
rezim shuzby bojowej”. Te dziatania miaty na celu sprawdzenie determinacji Zachodu i jego gotowosci do
obrony Ukrainy. W odpowiedzi na pytanie, czy Putin testuje mozliwosci Zachodu 1 na ile moze sobie pozwoli¢,
mog¢ jednoznacznie stwierdzi¢, ze jego zachowanie jest celowym i przemys$lanym sprawdzianem granic, jakie
moga wyznaczy¢ panstwa zachodnie wobec rosyjskiej agresji. To element szerszej strategii zastraszania i
wywierania presji.

Putin przez dlugi czas, prawie dwa lata, testowal reakcje Zachodu i nadal to robi — praktycznie az do poczatku
listopada 2024 roku. Wiele panstw przez ten czas obawialo si¢, ze jesli zdecyduja si¢ w bardziej stanowczy
sposob pomoéce Ukrainie, na przyktad, dostarczajac rakiety dalekiego zasiggu, Putin moze odpowiedzied
uzyciem broni jadrowej. Nawet kraje takie jak Korea Potudniowa, ktore formalnie zadeklarowaty pomoc
Ukrainie, dlugo wahaty si¢ z podj¢ciem konkretnych dziatan.

Czy jednak rzeczywiscie Putin zdecydowalby si¢ na uzycie broni nuklearnej? Wydaje si¢, ze nie. Wielu
analitykoéw podkresla, ze cho¢ jego dziatania moga wyglada¢ na irracjonalne i nieprzewidywalne, Putin nie
jest szalencem. Jest racjonalnym aktorem, a jego grozby nuklearne to element strategii politycznej, majacy
zastraszy¢ przeciwnikow 1 wptyna¢ na ich decyzje.

Cho¢ inwazja na Ukraing jest przerazajagca w swoich skutkach, nie wynika z irracjonalno$ci Putina. Jego
dzialania, cho¢ sprawiaja wrazenie chaotycznych, sa dobrze przemyslane 1 celowe. W rzeczywistos$ci jest to
element gry, podobnej do tej, ktorg prowadzit Donald Trump, znany rowniez z nieprzewidywalnych posunigc
politycznych. Tego rodzaju strategia utrzymuje przeciwnikow w niepewnosci, zmuszajac ich do ostroznych
dziatan, by nie sprowokowac eskalacji.

W mojej opinii, Putin gra role wariata i szalenca, by wywiera¢ presj¢ na Zachod. Jednak uzycie broni jadrowe;j
jest mato prawdopodobne, poniewaz byloby to dziatanie o nieodwracalnych konsekwencjach, ktoérych
racjonalny przywodca — nawet w tak trudnej sytuacji — raczej by nie podjat.

D.Z.: Proszg o krotkie przedstawienie sytuacji w Polsce. Czy moglaby Pani Profesor wspomnie¢ wiecej o
Polsce w tym konteks$cie?

O.W.: Zanim przejde do przyktadow dotyczacych Polski, chciatabym nawigza¢ do raportu z lat 2018-20109,
ktory dotyczyt wptywow rosyjskiej propagandy i dezinformacji w Polsce. Byt to istotny dokument, ktory
zwrécit uwage na skale dziatan Rosji w tym zakresie. W miare trwania wojny Rosji z Ukraing, rosyjska
kampania dezinformacyjna stata si¢ jeszcze bardziej widoczna w calej Europie. Cho¢ jej zasigg jest globalny,
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najintensywniej oddziatluje na kraje bytego bloku socjalistycznego, takie jak Polska, Czechy, Stowacja, Wegry,
Rumunia, Bulgaria oraz panstwa battyckie.

We wrzesniu tego roku europejskie media ujawnity zapisy dziatan instytucji znanej jako ,,Social Design”,
moskiewskiej agencji kierujacej rosyjska kampanig propagandowa. Ponadto, juz w maju tego roku, podczas
briefingu Unii Europejskiej w Brukseli, oficjalnie ogloszono, ze Rosja pozostaje najwickszym zagrozeniem w
zakresie rozprzestrzeniania dezinformacji antyunijnej. Dzialania te obejmuja manipulacj¢ informacjami,
traktowanie ich jako broni oraz szerzenie podziatéw politycznych i spotecznych. Rosja postrzega Unig
Europejska jako instytucje ostabiong wewngtrznie, podzielong politycznie i spolecznie, a takze zmagajaca si¢
z trudno$ciami gospodarczymi. W propagandzie podkresla rowniez rzekome stabosci militarne UE, zwtaszcza
w kontekscie wspolnego wsparcia dla Ukrainy, ktore miato doprowadzi¢ do ograniczenia zasoboéw uzbrojenia
w krajach cztonkowskich. Te narracje stuza podwazaniu jednosci 1 skutecznosci dziatan Unii, co jest zgodne z
dlugoterminowg strategia Kremla.

Rok temu Niemcy, po przeprowadzeniu analizy swoich mozliwosci, stwierdzili, ze w przypadku naglego ataku
Rosji ich zapasy uzbrojenia wystarczytyby na zaledwie trzy dni obrony. Rosja doskonale zdaje sobie z tego
sprawe, dlatego intensyfikuje swoje dziatania dezinformacyjne i antyunijne, starajac si¢ podzieli¢ panstwa
Zachodu. W miarg¢ trwania wojny Rosji z Ukraing, Kreml coraz wigcej inwestuje w kampanie dezinformacyjne
I propagandowe.

Obecna kampania dezinformacyjna Rosji koncentruje si¢ na trzech kluczowych obszarach, takze w Polsce:
rozpowszechnianie antyukrainskich narracji, takich jak podwazanie sensu pomocy humanitarnej, wojskowe;j
czy finansowej udzielanej Ukrainie; promowanie antyunijnych tematow i narracji, przedstawiajagcych Uni¢
Europejska jako staba, podzielong 1 nieskuteczng; gloryfikacja Rosji, jej przywddztwa wojskowo-
politycznego, dyplomacji i rzekomych osiggnie¢ gospodarczych. Przykltadem tego rodzaju dziatan byto
pazdziernikowe spotkanie panstw BRICS w Kazaniu, w ktérym wzigto udziat wielu przedstawicieli krajow
tzw. Globalnego Potudnia, takich jak Brazylia czy Chiny. Spotkanie to miato na celu podkreslenie roli Rosji
jako alternatywnego lidera na arenie mig¢dzynarodowej oraz wzmacnianie jej wizerunku wsrod panstw
rozwijajacych sie.

Zanim przejde do kwestii dotyczacych Polski, chcialabym zwréci¢ uwage, ze ogdlna mechanika 1 strategie
rosyjskiej kampanii dezinformacyjnej pozostaja niezmienne. Rosyjskie media dezinformacyjne najpierw
odnajduja fakt — nie ma znaczenia, jaki to fakt, pod warunkiem, ze moze by¢ wykorzystany w narracji. Moze
to by¢, na przyktad, prawdziwe wydarzenie, takie jak przypadek, gdy migranci popetniaja przestepstwo, np.
pobicie czy kradziez. Taki fakt jest nastepnie manipulowany na rézne sposoby. Moze zosta¢ rozpowszechniony
wsrdd szerokiej publiczno$ci catkowicie pozbawiony kontekstu, umieszczony w nowym, zmieniajacym jego
znaczenie konteks$cie lub — co zdarza si¢ najczesciej — obudowany wieloma warstwami ktamstw. W rezultacie
odbiorcy przestajg by¢ w stanie odrdzni¢ prawde od fatszu, co prowadzi do zametu informacyjnego.

Dodatkowo Rosja twierdzi, ze jej dzialania wobec Ukrainy maja charakter obronny. W narracji Kremla to
Ukraina rzekomo zaatakowata Rosje, a nie odwrotnie. Jest to czes¢ strategii usprawiedliwiania agresji oraz
manipulowania opinig publiczng zaré6wno w kraju, jak i poza jego granicami.

Rosja nie moze wojny nazwaé wojng, poniewaz gdyby byta ogloszona wojna, wszystkie panstwa musiatyby
zerwac stosunki dyplomatyczne z Rosja. Rosja twierdzi, ze jest to jedynie ,,specjalna operacja wojskowa”,
podjeta wylacznie z powodu rzekomych plandéw Standéw Zjednoczonych, Unii Europejskiej 1 NATO
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dotyczacych ataku na Rosj¢ z terytorium Ukrainy.

A teraz przechodzac do sytuacji w Polsce, musze o tym wspomnie¢. Szanowni Panstwo, w latach 2018—-2019
opublikowano interesujacy raport na temat rosyjskiej propagandy w Polsce. W tym czasie, wedtug danych z
2019 roku, rosyjskie strony propagandowe na Facebooku miaty prawie milion fanéw. Jesli wezmiemy pod
uwage liczbe grup na Facebooku, w ktorych linkowane sg tresci rosyjskiej propagandy, szacuje si¢, ze liczba
polskich uzytkownikéw majacych kontakt z tymi tre§ciami wynosita okoto 2,5 miliona os6b — a moze nawet
wiecej. Wedtug portalu OKO.press, liczba wej$¢ na strony z rosyjska propaganda tylko w sierpniu 2018 roku
wyniosta niemal 54 miliony. Szanowni Panstwo, to nie jest zart. Te liczby pokazuja skale wplywu rosyjskie;j
propagandy w Polsce, co stanowi powazne wyzwanie dla naszego spoteczenstwa i1 bezpieczenstwa
informacyjnego.

D.Z.: To bardzo duzo.

O.W.: Tak. Rosyjska dezinformacja i propaganda przenikaja niezwykle gieboko, nie tylko w Polsce, ale
rowniez we wszystkich krajach bylego bloku socjalistycznego. W Polsce rosyjska propaganda dociera do
odbiorcoOw w znacznie wigkszym zakresie, niz dotychczas przypuszczano. Co istotne, nie odbywa si¢ to jedynie
za posrednictwem oficjalnych kanaléw sterowanych przez Rosjan, ktére nie ciesza si¢ tutaj duza
popularnoscia, ale przede wszystkim przez polskoj¢zyczne portale informacyjne. Te portale rozpowszechniaja
wiadomosci z takich zrédet jak Sputnik Polska czy Russia Today (RT). Wsrdd nich znajduje si¢ réwniez
prorosyjski portal VVoice of Europe, ktory aktywnie promuje ideologig ,,ruskiego miru”. Wigkszo$¢ informacji
publikowanych przez te media dotyczy wydarzen zagranicznych, jednak majg one na celu znieksztalcenie
obrazu wspodlczesnego swiata w oczach polskich odbiorcow.

Problem ten jest szczegdlnie widoczny wsrod mtodych ludzi, ktorzy spedzajg wigkszos¢ czasu w internecie, a
nie przed telewizorami, 1 czgsto poszukujg sensacyjnych tresci. Im bardziej szokujace wiadomosci, tym
wigksze zainteresowanie 1 liczba odbiorcoOw. Z raportow wynika, Zze przeanalizowano dziatania 60 portali
informacyjnych rozpowszechniajacych tresci propagandowe i1 fake newsy. Az 23 z nich regularnie udostgpnia
treSci z prorosyjskich portali, takich jak Voice of Europe. Cho¢ portal ten jest zarejestrowany w Holandii,
odgrywa kluczowa rol¢ w szerzeniu rosyjskiej propagandy. Co wigcej, Holendrzy sami wskazali, Ze portal ten
odegral znaczaca role w wojnie informacyjnej podczas referendum w sprawie niepodlegtosci Katalonii w
Hiszpanii. W Polsce prorosyjskie tresci pojawiajg si¢ rowniez na innych portalach, takich jak: dziennik-
polityczny.com, koniec-swiata.org, magnapolonia.org, narodowcy.net, nczas.com, prostozmostu24.pl,
prawdaobiektywna.pl, reporters.pl, wolnosc24.pl, wolna-polska.pl, zmianynaziemi.pl. Cho¢ czgs¢ z tych stron
zostata zamknieta po publikacji raportow, ale wciaz istnieje wiele miejsc, gdzie dezinformacja i prorosyjskie
narracje sg szerzone.

Szanowni Panstwo, cho¢ brak jest nowszych danych w tym zakresie, problem dezinformacji i propagandy w
Polsce pozostaje powaznym wyzwaniem, a rosyjskie narracje wcigz znajduja swoje miejsce w polskim
internecie.

D.Z.: Podata pani wiele przykladéw i wspomniata rowniez o panstwach battyckich, ktore czgsto doswiadczaja
rosyjskiej dezinformacji i s3 na nig szczeg6lnie narazone. W Estonii, na przyktad, okoto 25% mieszkancow to
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spotecznos¢ rosyjskojezyczna, co czyni ten kraj szczegdlnym celem dziatan Kremla. Z kolei na Batkanach
Federacja Rosyjska od lat wspiera prorosyjskie ruchy, wzmacniajgc swoje wplywy w tym regionie. Biorgc pod
uwage te wszystkie przyklady, czy wojna hybrydowa moze by¢ postrzegana jako narzedzie nowoczesnej
kolonizacji?

O.W.: To bardzo ciekawe pytanie, Pani Doroto. Chciatabym podkresli¢, ze wojna hybrydowa, jak
wspomniatam na poczatku, to konflikt, w ktorym gtownym narz¢dziem agresora jest wywolanie wewngtrznych
sprzeczno$ci 1 konfliktow w panstwie-ofierze. Te konflikty sa nastepnie wykorzystywane w celach
politycznych, co czgsto prowadzi do agresji, zanim jeszcze dojdzie do dziatan konwencjonalnych. Mozna wigc
powiedzie¢, ze wojna hybrydowa jest faktyczng wojna, cho¢ formalnie niewypowiedziang. Dla Rosji termin
,wojna hybrydowa” ma jednak bardziej charakter propagandowy niz klasyfikacyjny. Do dzi$ brak jest jednej
uniwersalnej definicji tego pojecia, zaréwno w panstwach Zachodu, jak i w Europie Srodkowo-Wschodnie;.
Rosja uzywa tego terminu gtéwnie w celach propagandowych, by wzmocni¢ swoja narracj¢ o zagrozeniu
zewnetrznym 1 legitymizowac swoje dzialania. Pole bitwy w wojnie hybrydowej obejmuje roéznorodne
obszary: polityke, dyplomacje, przestrzen informacyjna, gospodarke, rynek walutowy, a nawet organizacje
miedzynarodowe. Celem tej wojny nie jest fizyczne zniszczenie przeciwnika, ale jego demoralizacja oraz
narzucenie woli agresora obywatelom panstwa-ofiary. Rosja prowadzi takze dzialania informacyjno-
psychologiczne, ktore wptywaja na mieszkancoéw, nieprzygotowanych na fizyczng konfrontacje z wrogiem.

Przytoczg tu przyktad z sierpnia 2023 roku, kiedy w Polsce przeprowadzono badania dotyczace reakcji
obywateli na potencjalny konflikt z Rosja. Wyniki byty alarmujace: tylko 14% respondentow zadeklarowato,
ze byloby gotowych broni¢ kraju, ponad 30% zadeklarowato, ze wyjechatoby za granice, a reszta wyrazita
obojetnos¢ lub brak plandw dziatania. To pokazuje, jak skutecznie wojna hybrydowa i1 propaganda moga
ostabia¢ morale spoleczenstwa oraz zmienia¢ jego gotowo$¢ do dzialania. Rosja wykorzystuje szeroki
wachlarz metod ostabiania przeciwnika, koncentrujgc si¢ na podsycaniu sprzecznosci etnicznych, spotecznych,
ekonomicznych, politycznych, a w przypadku Polski — takze historycznych.

Rosja wykorzystuje narzedzia migkkiej sity wobec panstw uwazanych za nieprzyjazne, aby podporzadkowac
je swoim interesom 1 wigczy¢ do swojej strefy wptywoéw. W kontekscie wojny hybrydowej realizowany jest
klasyczny pomyst Sun Tzu (autora ,,Sztuki wojny”), ktory zaktada, ze najlepszg strategig jest pokonanie armii
wroga bez walki. Zgodnie z ta zasadga Rosja stara si¢ podwaza¢ zachodnie warto$ci 1 instytucje, dazac do
destabilizacji swoich przeciwnikéw. Gtowne filary wojny hybrydowej prowadzonej przez Rosj¢ to obecnosé
agresora w postaci zamrozonych lub potencjalnych konfliktéw na terytorium panstwa ofiary, aktywna
rekrutacja tzw. agentow wpltywu, ktérzy promuja interesy Rosji oraz bardzo czgsto obojetno$¢ struktur
panstwowych na dziatania hybrydowe, co ulatwia realizacj¢ celow Kremla. Eksperci ds. bezpieczenstwa
uwazaja, ze wojna hybrydowa jest kluczowa strategia Kremla w XXI wieku. Przykltadem tego byly
pazdziernikowe dziatania Rosji na szczycie BRICS w Kazaniu, gdzie Kreml probowat nada¢ BRICS charakter
nie tylko gospodarczy i handlowy, ale réwniez polityczno-militarny. Cho¢ te proby nie zakonczyly sie
sukcesem, nie oznacza to, ze Rosja w przysztosci nie podejmie kolejnych dziatan w tym kierunku.

Chciatabym roéwniez podkresli¢, ze wojna hybrydowa i1 agresja Rosji wobec Ukrainy nie sg wylacznie dzietem
Putina. Cho¢ stoi on na czele panstwa, odpowiedzialno$¢ za te sytuacje spoczywa rowniez na rosyjskim
spoteczenstwie. Na poczatku wojny okolo 70% Rosjan popieralo dziatania przeciwko Ukrainie. Obecnie,
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mimo uplywu czasu i ogromnych strat, wsparcie dla wojny wcigz utrzymuje si¢ na poziomie ponad 60%.
Wynika to w duzej mierze z propagandy i dezinformacji, ktore skutecznie manipuluja opinig publiczng.
Oznacza to, ze problem nie dotyczy jedynie Putina czy rzadu, ale calego spoteczenstwa rosyjskiego, ktore
akceptuje 1 wspiera agresywng polityke Kremla.

D.Z.: W jaki sposob, Pani Profesor, mozna rozwija¢ umiejetnosci analityczne oraz krytycznego myslenia, ktore
sa niezbgdne w pracy nad dezinformacja, analiza konfliktow zbrojnych oraz wydarzen na arenie
mi¢dzynarodowej, a takze w codziennym zyciu, aby lepiej rozumie¢ rzeczywistos¢ i wiedzie¢, gdzie szukaé

prawdy?

O.W.: Zanim przejdziemy bezposrednio do pytania, chciatabym zwréci¢ uwage na jedng istotng kwesti¢
dotyczacg Polski. Obecnie, a whasciwie juz od kilku lat, obserwujemy na terytorium Polski nasilajaca si¢ walke
migdzy ugrupowaniami politycznymi. Konflikty te sa tak zaognione, ze prowadza do protestow oraz
populistycznych zachowan politykéw, ktére nie sprzyjaja rozwojowi Polski ani polskiego spoteczenstwa. To,
co dzieje si¢ na naszych oczach, zostalo opisane wiele lat temu przez bytego rosyjskiego agenta wptywu, a
doktadniej przez bytego pracownika radzieckich stuzb specjalnych, Jurija Bezmienowa. Jesli kto$ z Panstwa
chciatby zglebi¢ ten temat, polecam jego wyktad zatytutowany ,,Jak napas¢ na panstwo”. Mozna go znalez¢
na YouTubie, w wersji angielskiej oraz z polskim ttumaczeniem. Bezmienow szczegdétowo wyjasnia, w jaki
sposob Zwiazek Radziecki, a pozniej Rosja, prowadzi dzialania zmierzajace do przejmowania kontroli nad
panstwami poprzez propagandg, dezinformacje, wojne¢ informacyjng i hybrydowa — bez konieczno$ci otwartej
agresji militarnej.

Jurij Bezmienow byt pracownikiem radzieckiego KGB, zajmujacym si¢ przejmowaniem panstw rozwijajacych
sie¢ w roznych czeSciach $wiata. W latach 70. uciekl z ZSRR, osiedlit si¢ w Kanadzie i1 przekazal Stanom
Zjednoczonym wiele cennych informacji na temat dzialan Zwigzku Radzieckiego. W swoim wyktadzie,
wygloszonym w 1983 roku, przedstawit proces przejmowania panstw, ktory sktada si¢ z czterech etapow.
Pierwszym etapem jest przewrdt ideologiczny, inaczej demoralizacja, ktora trwa okoto jednego pokolenia.
Polska juz ten etap przeszta. Przyktady demoralizacji widzimy w codziennym zyciu spotecznym, cho¢ nie chce
wchodzi¢ w szczegoty — kazdy z nas wie, o jakie zjawiska chodzi. Drugi etap to destabilizacja, 1 wlasnie w
Polsce obecnie obserwujemy jego przebieg. Podobne procesy mozna zaobserwowaé na Stowacji czy w
Czechach. Wegry stanowig szczegolny przypadek, poniewaz premier Viktor Orban, jako lider prorosyjski,
wydaje si¢ dziata¢ w interesie Kremla. Nie wiadomo doktadnie, co sprawia, ze Orban petni role takiego agenta
wptywu w Unii Europejskiej, ale jego prorosyjska postawa budzi wiele watpliwosci.

Natomiast w Polsce obecnie trwa etap destabilizacji, ktory jest drugim etapem procesu przejmowania panstwa,
jak opisywal Jurij Bezmienow. Destabilizacja moze trwa¢ od 3 do nawet 7 lat, prowadzac do kolejnego etapu,
czyli kryzysu. Kryzys ten moze trwa¢ od kilku miesigcy do 2—3 lat i stwarza warunki do przejecia panstwa.
Ostatnim etapem jest tzw. normalizacja, w trakcie ktorej wrog przejmuje kontrole nad panstwem, obsadzajac
kluczowe stanowiska swoimi ludzmi, wprowadzajac agentow wptywu i przejmujac kontrole nad gospodarka,
polityka i innymi sferami zycia.

Odpowiadajac na pytanie, jak naby¢ umiejetnosci analityczne 1 krytycznego myslenia, kluczowe jest
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rozwijanie nawyku zadawania sobie pytan przy kazdym kontakcie z informacja, niezaleznie od zrodta. Nalezy
zastanowi¢ si¢: kto to mowi, komu to jest wygodne i jaki moze by¢ cel tej informacji? Informacje bardzo czgsto
sg przekazywane w sposob subiektywny, w zaleznos$ci od intereséw danego medium czy dziennikarza.

Ciekawym przyktadem walki z dezinformacja sg dzialania panstw battyckich, takich jak Litwa, Lotwa i
Estonia, ktore po rozpadzie Zwigzku Radzieckiego musiaty stawi¢ czota duzej spotecznosci rosyjskojezyczne;.
W tych panstwach jako pierwszych zaczeto aktywnie przeciwdziataé rosyjskiej propagandzie i rozwijac
krytyczne myslenie jako narzedzie obrony. Jednym z ciekawszych ruchéw byto powstanie tzw. ,,grup elfow”,
ktére zajmuja si¢ walkg z rosyjskimi trollami internetowymi. Trollami okres$la si¢ osoby lub grupy, ktore szerza
dezinformacje¢ 1 propagand¢ w internecie. Elfy to ruch wolontariuszy, ktorzy walcza z tym zjawiskiem,
monitorujac 1 przeciwdziatajac falszywym narracjom. Nie sg to pracownicy panstwowi, lecz zwykli obywatele,
ktorzy dobrowolnie angazujg si¢ w t¢ dziatalno$¢. Model ten rozwinat si¢ na Litwie, nast¢pnie objat pozostate
panstwa battyckie, a potem przeniost si¢ do Czech. Niestety, w Polsce taki ruch wciaz nie istnieje na szersza
skale, co stanowi pewne wyzwanie w walce z rosyjska dezinformacja. Ruch ,,elfow”, ktory powstal w krajach
battyckich w 2014 roku, po aneksji Krymu i rozpoczgciu wojny hybrydowej, zostat stworzony, aby
przeciwdziata¢ rosyjskim trollom internetowym. Dziatania te nie ograniczaly si¢ tylko do Ukrainy, ale
obejmowaty rowniez panstwa bylego bloku socjalistycznego. Celem tego ruchu byto identyfikowanie i
zwalczanie rosyjskich trolli w sieci oraz przeciwdziatanie dezinformacji i propagandzie. Co ciekawe, litewskie
,,elfy” to nie tylko osoby zajmujace si¢ codziennym zwalczaniem dezinformacji — wspotpracujg one rowniez z
politykami, wojskiem oraz réznymi organizacjami. Ich wspolnym celem jest dobrowolne dzialanie na rzecz
walki z dezinformacja, za pomocg réznych srodkéw 1 narzedzi. Elfy stworzytly roéwniez platforme internetowa
0 nazwie demaskuok.1t, gdzie dokumentuja swoje dziatania i udostepniaja réznorodne tresci w kilku jezykach,
w tym litewskim, angielskim, polskim, a nawet rosyjskim. Na platformie tej mozna znalez¢ szczegdtowe
analizy dezinformacji, artykuty oraz argumenty obalajace falszywe narracje. Co wigcej, elfy reaguja na kazda
dezinformacje, analizujac artykuly i1 publikacje, a takze aktywnie usuwaja strony zwigzane z rosyjskimi
trollami. Codziennie likwiduja od 10 do 20 takich witryn.

Odpowiadajac na pytanie, jak przeciwdziata¢ dezinformacji w Polsce, uwazam, ze powinni§my skorzysta¢ z
doswiadczen tego ruchu. Stworzenie podobnej inicjatywy w Polsce mogtoby by¢ skutecznym narz¢dziem
walki z rosyjska dezinformacja i propaganda, a takze wspdlnym dzialaniem obywateli na rzecz ochrony
przestrzeni informacyjnej.

D.Z.: Bardzo dzigkuje za podzielenie si¢ tymi informacjami. Na zakonczenie, poniewaz czas dobiega konca,
chcialabym zapytaé: czy sa jakies ksiazki, osoby lub rady, ktére sa dla Pani Profesor inspiracja i ktore mogtyby
postuzy¢ jako wskazowka dla naszych stuchaczy?

O.W.: Po pierwsze, chciatabym ponownie poleci¢ wyktad Jurija Bezmienowa zatytutowany ,,Jak napas¢ na
panstwo”. Zachgcam kazdego, kto interesuje si¢ tym, co dzieje si¢ w Polsce czy na $wiecie, aby poswiecic¢
chociaz 15-20 minut na obejrzenie tego materialu. Bezmienow bardzo precyzyjnie opisuje etapy przejmowania
kontroli nad panstwem, co jest niezwykle interesujace. Analizujac to, co dzieje si¢ w Polsce, mozna dostrzec
wiele analogii do tych procesow.
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Po drugie, warto zwréci¢ uwage na amerykanskiego historyka i profesora Timothy'ego Snydera. Specjalizuje
sie¢ on w historii nowozytnego nacjonalizmu, Europy Srodkowej i Wschodniej, a takze wplywu Rosji na
wydarzenia w regionie. Snyder biegle postuguje si¢ jezykiem polskim i napisal wiele ksigzek, ktore moga by¢
inspiracja, m.in.: O tyranii. 20 lekcji z XX wieku, Droga do niewolnos$ci: Rosja, Europa, Ameryka; Czarna
ziemia: Holokaust jako ostrzezenie. Snyder porusza w nich tematy zwigzane z Polska, Ukraing oraz szerokim
kontekstem wptywow rosyjskich na te wydarzenia. Jego prace to cenne zrodto wiedzy i refleksji.

Kolejnym niezwykle interesujagcym autorem jest Richard Pipes, urodzony w Cieszynie. Pipes mieszkal w
Warszawie do wybuchu II wojny $wiatowej, a nastgpnie wyemigrowal do Standéw Zjednoczonych. Byt
wybitnym historykiem specjalizujacym si¢ w dziejach Rosji, a jego ksigzki sg wcigz cenione w Srodowisku
naukowym. W lipcu tego roku obchodzilismy 100. rocznice jego urodzin. Prace Richarda Pipesa to
fundamentalne opracowania dla wszystkich zainteresowanych historig Rosji 1 jej wptywem na $wiat.

Polecam szczegoélnie te trzy postaci — ich dorobek moze by¢ nie tylko inspiracja, ale takze cenng wskazoéwka
do glebszego zrozumienia proceséw historycznych i wspotczesnych.

Dziatania Rosji, ktore maja na celu podporzadkowanie sobie niepodlegltych panstw, pozostaja aktualne i
zgodne z jej dlugoterminowg strategia, o czym wiele pisano juz wczes$niej. Dlatego chcialabym réwniez
zarekomendowac tworczo$¢ Richarda Pipesa, w szczegolnosci jego trylogie: Rosja carow, Rewolucja rosyjska,
Rosja bolszewikow. Te ksigzki, dostepne takze w polskich bibliotekach, oferuja dogtebng analize rosyjskiej
historii, ktora pomaga lepiej zrozumie¢ wspotczesne dziatania Kremla. Pipes pisal o Rosji z wyjatkowa
przenikliwos$cia, a jego dziela pozostajg aktualnym zrodiem wiedzy.

Chciatabym réwniez zwrdci¢ uwage na wspotczesnego amerykanskiego historyka i profesora slawistyki z
Uniwersytetu Teksanskiego, Stevena Seegela (nie nalezy myli¢ z aktorem). Jego prace sg niezwykle ciekawe,
poniewaz oprocz ksigzek dotyczacych Rosji, jest takze tworcg projektu cyfrowego ,,Archiwum 24 lutego”.
Projekt ten koncentruje si¢ na budowaniu globalnej sieci solidarno$ci z Ukraing w trakcie jej wyzwolenczej
wojny z Rosja.

Szanowni Panstwo, zachecam do siggniecia po te ksigzki, ktore sa dostepne w polskich bibliotekach 1 w
ttumaczeniach na jgzyk polski. Zawieraja one zardwno historyczne, jak i wspotczesne analizy dzialan Rosji,
co czyni je niezwykle wartosciowymi dla kazdego, kto interesuje si¢ tym tematem. Cho¢ mozna by wymieni¢
wielu innych autorow, uwazam, ze tworczo$¢ tych trzech badaczy zastuguje na szczegdlng uwage.

D.Z.: Dzigkujemy serdecznie za wszystkie informacje 1 cenng wiedze, ktorg podzielita si¢ z nami Pani Profesor
podczas tego wywiadu. Nasza rozmdwczynig byta Pani prof. dr hab. Olga Wasiuta. Dzigkuje, Pani Profesor,
za po$wigcony czas oraz zycze dalszej satysfakcji zawodowej. Jeszcze raz bardzo dzigkuje.

O.W.: Bardzo dzi¢kuje Pani Dorocie za zaproszenie, a takze catemu zespotowi za mozliwo$¢ podzielenia si¢
swoimi ideami 1 wiedzg na temat aktualnych wydarzen, rowniez tych dotyczacych Polski. Dzigkuje serdecznie.
Do widzenia.

D.Z.: Dzigkujemy. Do widzenia!
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