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Wiladcy zasiegow: O influencerach

z perspektywy nauk o bezpieczenstwie

Autentyczno$¢, zaangazowanie, zaufanie — to filary, na ktorych influencerzy buduja swoja
obecno$¢ w mediach spoteczno$ciowych, przyciagajac rzesze lojalnych odbiorcéw. Dzieki
bliskim relacjom z fanami i1 umiejetnosci budowania wigzi, influencerzy zdobywaja
wiarygodno$¢, ktora przektada si¢ na ich wplyw na decyzje konsumenckie i ksztalttowanie
postaw mlodych ludzi. Jednak w $wiecie, gdzie granica mig¢dzy autentycznoscia a komercja
coraz bardziej si¢ zaciera, nasuwa si¢ pytanie: w jakim stopniu ich wplyw pozostaje
autentyczny, a kiedy staje si¢ narzgdziem manipulacji?

Bliskos$¢, zaufanie, manipulacja: O relacjach mlodych ludzi z influencerami

Sita oddziatywania influenceréw opiera si¢ na umiej¢tnosci budowania bliskich, cho¢
jednostronnych relacji z fanami, znanych jako relacje paraspoteczne. Dzigki wspdlnym
wartosciom i autentycznos$ci, influencerzy sa postrzegani przez swoich odbiorcéw nie tylko
jako publiczne postacie, lecz takze jako bliscy znajomi. To wzmacnia wi¢Z z odbiorcami i
angazuje ich w codzienne zycie influencerow. Zaufanie, ktore buduja, ma kluczowe znaczenie
dla ich dziatalnosci. Opowiesci oparte na osobistych doswiadczeniach, czgsto przedstawiane w
domowym zaciszu, wzbudzaja zaufanie 1 pomagajag budowaé¢ wi¢z miedzy tworca a jego
odbiorcami. Taka autentyczno$¢ sprawia, ze opinie 1 rekomendacje influenceréw sa odbierane
jako wiarygodne, co z kolei przeklada si¢ na decyzje konsumenckie obserwujacych. W
przypadku mtodszych odbiorcow sponsorowane tresci majg szczegdlne znaczenie — wielu z
nich nie rozpoznaje ich komercyjnego charakteru, co moze prowadzi¢ do problemow z
odbiorem tresci 1 rodzi¢ obawy o konflikt interesow. W rezultacie mtodzi odbiorcy narazeni sg
na subtelne manipulacje, czesto nieSwiadomi komercyjnych motywacji stojacych za
promowanymi produktami.

Kultura mediéw spotecznosciowych promowana przez influenceréw czgsto prezentuje
idealizowane obrazy ciala, luksusowy styl zycia 1 warto$ci materialistyczne. Uzywanie filtréw
oraz stylizowanych wuje¢ wzmacnia stereotypy 1 powierzchowno$¢ w postrzeganiu
rzeczywistosci. Na przyktad rosngcy trend tutoriali makijazowych wsrod nastolatek wptywa na
postrzeganie wygladu jako gléwnego kryterium warto$ci osobistej, co wzmacnia presje
spoteczng na osiagnigcia materialne 1 atrakcyjny wyglad. Tym samym influencerzy
przyczyniaja si¢ do utrwalania ograniczajacych standardow pickna, ktore czesto wykluczajg
réznorodno$¢ doswiadczen 1 probleméw miodych ludzi na catym S$wiecie. Popularne
mikrocelebrytki prezentujg najczgsciej mtoda, bialg 1 zamozng estetyke, ktora nie odzwierciedla
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realiow 0soOb borykajacych sie z ubdstwem, ograniczonym dostepem do edukacji czy przemoca.
Przekazywane na mediach spotecznosciowych wyidealizowane standardy pigkna i aspiracji

moga marginalizowa¢ mtodziez, ktora nie wpisuje si¢ w te schematy, wywotujac u niej poczucie
obcosci i1 braku akceptacji.

Wplyw influencerow wykracza jednak poza powierzchowne aspekty, oddziatlujac takze
na proces ksztaltowania tozsamo$ci mtodziezy. W okresie, gdy nastolatki buduja swoja
samoocen¢ 1 poszukuja tozsamosci, media spotecznosciowe stajg si¢ przestrzenig wzorcow do
nasladowania. Influencerzy, przez swoje tresci, moga ksztaltowac postawy 1 wartosci mtodych
ludzi, wplywajac na ich samoakceptacje 1 podejscie do $wiata. Niestety, media
spoteczno$ciowe, w ktorych mtodziez spgdza coraz wigcej czasu, czgsto przyczyniajg si¢ do
pogorszenia samooceny, promujac nierealistyczne standardy zycia i wygladu. Idealizowane
obrazy przedstawiane na profilach influenceréw sprawiaja, ze mtodzi ludzie mogg czu¢ si¢
niezadowoleni ze swojego zycia, poréwnujac je z luksusowym, perfekcyjnym S$wiatem
promowanym w mediach. Codzienno$¢ mtodziezy wydaje si¢ przez to mniej atrakcyjna, co
moze prowadzi¢ do frustracji i obnizenia poczucia wlasnej wartosci.

Etyka influenceréw: Gdzie konczy si¢ zysk, a zaczyna odpowiedzialnos$¢

Influencerzy, jako gldwne postacie w przestrzeni medidow spotecznosciowych, staja przed
licznymi wyzwaniami 1 etycznymi wyborami. Jednym z nich jest decyzja dotyczaca
monetyzacji tresci 1 wspdlpracy z markami. Z jednej strony maja szans¢ budowac swoja
reputacj¢ 1 zdobywac zaufanie odbiorcow, z drugiej jednak ryzykuja krytyke, jesli ich dziatania
sg postrzegane jako nieetyczne. Dobrym przyktadem tego dylematu s3 mamy bloggerki, ktore,
dzielgc si¢ doswiadczeniami rodzicielskimi, muszg rownowazy¢ swoje komercyjne aktywnosci
z odpowiedzialno$cig rodzicielska. Decyzje dotyczace udostepniania zycia rodzinnego czgsto
wigza si¢ z obawami o prywatno$¢ dzieci i ich prawa, co prowadzi do pytania o granice etyki
w dziataniach influencerow.

Coraz wigkszy problem w influencer marketingu stanowi promowanie produktow
niskiej jakosci lub wrecz podrobek. Od 2016 roku liczba postéw reklamujacych fatszywe
produkty, szczegélnie w kategorii obuwia 1 odziezy, wzrosta o 171%, co ukazuje skale tego
zjawiska. Przyktadem sa dzialania Amazonu, ktéry zmagal si¢ z dystrybutorami podrobek
aktywnie promujacymi swoje towary w mediach spotecznosciowych. Takie praktyki
wprowadzaja odbiorcow w btad 1 stawiajg pytanie o odpowiedzialno$¢ influencerdéw za tresci,
ktére promuja, a ktore moga naraza¢ ich fanow na zakup towardw o zanizonej wartosci.

W dazeniu do zwigkszenia popularnosci wielu aspirujacych influencerow sigga po
nieuczciwe praktyki, takie jak tworzenie falszywych zdje¢, zakup lajkow oraz komentujacych
botéw. Organizowanie konkursow czy kupowanie obserwujacych stalo si¢ powszechng
strategig przyciggania uwagi, lecz rzadko przektada si¢ na trwate zaangazowanie odbiorcow.
Tworzenie fatszywego obrazu popularno$ci moze przynies¢ negatywne skutki w dluzszej
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perspektywie, gdy odbiorcy odkrywaja, ze liczba obserwujacych i reakcje sa sztucznie
Zawyzone.

Pandemia COVID-19 przyniosta rowniez wzrost zainteresowania kontrowersyjnymi
tematami, takimi jak hazard, co budzi pytania o etyczno$¢ takich tresci. Platformy
streamingowe, jak Twitch, staty si¢ miejscem transmisji gier hazardowych, przyciagajac setki
tysigcy widzow. Strumieniowanie tego rodzaju aktywnosci, szczegdlnie w kontek$cie mtodych
widzow, moze promowac ryzykowne zachowania, ktore sg potencjalnie szkodliwe 1 mogg mie¢
negatywny wplyw na ich postrzeganie §wiata i decyzje.

Jeszcze bardziej niepokojacym zjawiskiem jest wzrost popularnosci patostreamingu,
czyli transmisji prezentujacych prowokacyjne, czgsto agresywne i spotecznie nieakceptowalne
zachowania. Transmisje te, obejmujace m.in. streaming zwigzany z przemocg lub alkoholem,
promuja szkodliwe wzorce. Tego typu tresci rodzg istotne pytania o odpowiedzialnosé
influenceréw za etyczne aspekty ich dzialalnosci oraz o role platform spotecznosciowych w
monitorowaniu i ograniczaniu szkodliwych zachowan online.

Podsumowanie

Popularno$¢ influenceréw stale ros$nie, a wraz z nig zmienia si¢ sposob, w jaki mtodzi ludzie
postrzegaja $wiat 1 ksztattuja swoje wartosci. Influencerzy odgrywaja kluczowa role w ich
zyciu, wptywajac na decyzje konsumenckie, samooceng oraz proces ksztattowania tozsamosci,
jednak ich dziatania czgsto balansujg na granicy etyki i odpowiedzialnosci. Bliskie relacje z
odbiorcami oraz idealizowane, sponsorowane tresci mogg prowadzi¢ do manipulacji, co budzi
obawy o wplyw mediow spotecznosciowych na wartosci 1 postawy miodego pokolenia.
Etyczne 1 spoteczne aspekty dziatalno$ci influenceréw wywotuja liczne watpliwosci, zwlaszcza
gdy promuja oni ryzykowne postawy lub przyczyniajg si¢ do powierzchownego postrzegania
rzeczywistosci. Obserwowanie bliskich relacji z odbiorcami oraz rosnacy wpltyw
sponsorowanych 1 idealizowanych tresci stawia pytanie: gdzie konczy si¢ autentycznos¢, a
zaczyna manipulacja, oraz jaka jest odpowiedzialno$¢ influenceréw za wplyw, jaki wywieraja
na mtodych ludzi?
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